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GARRIGUES: JUNEDA
Associació TALMA
Tel. 973 151 167 · 973 150 414
info@talma.cat · www.talma.cat

NOGUERA: BALAGUER
Associació Salut Mental La Noguera
Tel. 973 449 488 · asm.lanoguera@gmail.com
www.salutmentallanoguera.balaguerentitats.cat

PALLARS JUSSÀ: TREMP
Associació ALBA - Alba Jussà
Tel. 627 765 382 · albajussa@aalba.cat

PALLARS SOBIRÀ - SORT
Associació Salut Mental Pallars
Tel. 696 837 353 · salutmentalpallars@gmail.com

PLA D’URGELL: MOLLERUSSA
Associació per la Salut Mental Pla d’Urgell
Tel. 973 606 376 · asm.pladurgell@gmail.com 

SEGRIÀ: LLEIDA
Associació Salut Mental Ponent
Tel. 973 221 019
associacio@smponent.com
www.smponent.com
AADDMM TERRAFERMA - Associació d'Afectats de 
Discapacitat Derivada de Malaltia Mental Terraferma
asterraferma@yahoo.es
www.lleidaparticipa.cat/aaddmm

SOLSONÈS: SOLSONA
Sol del Solsonès. Associació de Familiars de Malalts 
Mentals i Drogodependents
Tel. 973 483 683 · soldesolsones@yahoo.es 
solsolsones.solsonae.cat

URGELL - SEGARRA
Associació ALBA
Tel. 973 312 221 · 973 311 300
salutmental@aalba.cat - www.aalba.cat
Associació Salut Mental Ondara-Sió
Tel. 973 532 547 · ondarasio1@yahoo.es 
www.salutmentalondarasio.cat
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Salut Mental Catalunya Terres de Lleida
Coordinadora d'Entitats de Salut Mental i Addiccions

L’any 2010 es constitueix l’Associació 
Salut Mental Catalunya - Terres de 
Lleida. Coordinadora d’Entitats de 
Salut Mental i Addiccions, amb la 
finalitat d'aglutinar i promoure un 
treball conjunt en l'àmbit de la salut 
mental i esdevenir una plataforma 
de referència dins del territori 
lleidatà.

La nostra missió és contribuir a 
la millora de la qualitat de vida 
de les persones amb problemes 
de salut mental i les seves 
famílies, a la defensa i 
l'exercici dels seus
drets i a la plena integració 
cercant la igualtat 
d'oportunitats en tots els 
àmbits de la vida.


